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Die Psychotherapie allgemein, und die Psychotraumatologie, also die Lehre von psychischen
Belastungsstörungen insbesondere, sind in der Geschichte der Humanmedizin sehr junge Forschungsgebiete.
Das Problem belastender Ereignisse und daraus resultierender psychischer Folgeschäden wurde in den
vergangenen Jahrzehnten mitunter auch zunehmend in Bezug auf ganz bestimmte Bevölkerungs- und
Berufsgruppen untersucht. Für Journalisten, Fotografen und andere Medienschaffende begann die Forschung
die Thematik erst im Verlauf der 1990er Jahre in vollem Umfang zu erfassen. Im Zuge dieser Entwicklungen
hat sich in den letzten Jahren auch in Europa ein wachsendes Bewusstsein über diese ganz spezifische
Problematik entwickelt.
Um die Problematik psychischer Belastungen im journalistischen Handwerk in einem angemessenen
Umfang erfassen zu können, ist ein gewisses Verständnis der psychischen und psychologischen Prinzipien
und Funktionsweisen der in den Prozess der Traumatisierung involvierten Faktoren unabdingbar. Die
vorliegende Arbeit versucht in einem ersten Teil grundsätzlich, den kausalen Zusammenhang zwischen
belastendem Ereignis und psychischen Belastungsstörungen aufzuzeigen. Dazu werden elementare
Begrifflichkeiten wie die des Traumas und der posttraumatischen Belastungsstörung und deren
Funktionsweisen erläutert.
Das auf der theoretischen Ebene angeeignete Verständnis über psychische Belastungsstörungen wird im
zweiten Teil dieser Arbeit auf die Gruppe der medialen Berichterstatter, insbesondere Journalisten und
Fotografen in Krisen- und Kriegsgebieten bezogen. Dabei soll auch die Relevanz der Auswirkungen
psychisch belastender Ereignisse auf Journalisten und Fotografen nachgewiesen werden. Dieser hier
vorgezeichnete Verlauf dieser Arbeit soll schlussendlich den Nachweis erbringen, dass Journalisten und
Fotografen, aber auch andere Medienschaffende in Krisen- und Kriegsgebieten einem wesentlich grösseren
Risiko einer möglichen psychischen Traumatisierung ausgesetzt sind, als ihre Berufskollegen in anderen
Regionen. Diese These wird die Perspektive dieser Arbeit bestimmen. Zusätzlich sollen allerdings auch
konkrete Fallbeispiele mögliche Auswirkungen psychischer Belastungen illustrieren, und zudem
Möglichkeiten aufgezeigt werden, die den emotionalen und professionellen und Umgang mit diesen
Phänomenen unterstützen können.
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From reader reviews:

Michael Wickham:

Reading a book to get new life style in this yr; every people loves to learn a book. When you go through a
book you can get a lots of benefit. When you read guides, you can improve your knowledge, due to the fact
book has a lot of information into it. The information that you will get depend on what sorts of book that you
have read. If you need to get information about your review, you can read education books, but if you act
like you want to entertain yourself look for a fiction books, these us novel, comics, along with soon. The
Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung (German
Edition) offer you a new experience in reading through a book.

Johnny Mosier:

In this period of time globalization it is important to someone to get information. The information will make
professionals understand the condition of the world. The fitness of the world makes the information easier to
share. You can find a lot of references to get information example: internet, newspapers, book, and soon.
You can observe that now, a lot of publisher this print many kinds of book. The book that recommended to
you is Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung
(German Edition) this e-book consist a lot of the information on the condition of this world now. This
specific book was represented how can the world has grown up. The vocabulary styles that writer use to
explain it is easy to understand. The writer made some study when he makes this book. That's why this book
acceptable all of you.

Jason Carr:

Don't be worry should you be afraid that this book will certainly filled the space in your house, you might
have it in e-book approach, more simple and reachable. This kind of Trauma und Journalismus: Die
Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung (German Edition) can give you a lot of
close friends because by you considering this one book you have matter that they don't and make anyone
more like an interesting person. That book can be one of one step for you to get success. This publication
offer you information that perhaps your friend doesn't recognize, by knowing more than additional make you
to be great people. So , why hesitate? Let's have Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer
Traumata für die mediale Berichterstattung (German Edition).

Rhonda Munoz:

Book is one of source of knowledge. We can add our knowledge from it. Not only for students but native or
citizen require book to know the up-date information of year to be able to year. As we know those ebooks
have many advantages. Beside all of us add our knowledge, may also bring us to around the world. From the
book Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die mediale Berichterstattung
(German Edition) we can have more advantage. Don't you to definitely be creative people? To be creative



person must want to read a book. Just choose the best book that ideal with your aim. Don't be doubt to
change your life with that book Trauma und Journalismus: Die Bedeutung psychischer Traumata für die
mediale Berichterstattung (German Edition). You can more pleasing than now.
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